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Jahresprogramm 2010

Schweizer Kaderorganisation SKO — Was wir fir Sie tun

Die SKO existiert durch und fur ihre Mitglieder. Als Verband verfiigen wir
Uuber mehr Gewicht und erreichen so Ziele und Vorteile, die Sie allein
nicht erreichen kénnen. Wir offerieren |hnen ausgewahlite, attraktive
Weiterbildungsangebote zu Spezialpreisen und exklusive Verginstigun-
gen — lhre Mitgliedschaft bringt Ihnen echten Mehrwert. Besuchen Sie
unsere Website www.sko.ch/nordschweiz oder kontaktieren Sie eines
unserer RegioLeitungs-Mitglieder.

SKO — Netzwerken mit Spass und Spannung

Wollen Sie in lockerem Ambiente interessante Menschen kennenlernen
und gleichzeitig in abwechslungsreichen Referateprogrammen Neues
erfahren? Dann sind Sie bei der SKO richtig: Wir freuen uns, Sie an un-
seren RegioNet- und TrendShop-Veranstaltungen in Winterthur und
Schaffhausen willkommen zu heissen.

RegioNet
lhr
Kader-Netzwerk



Mittwoch, Mitgliederversammlung
20. Januar 2010 der Regio Nordschweiz

Die Mitgliederversammlung der Regio Nordschweiz bietet eine Plattform fir die Mitgestaltung der Zukunft der
Regio. Interessieren Sie sich fur die internen Belange lhrer Regio, bietet sich hier eine der besten Gelegen-
heiten, mehr zu erfahren. Ein Kurzreferat von einem Vertreter der Geschéftsstelle Zirich wird die Versamm-
lung abrunden.

18:30 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Leitung Jean-Pierre Leuzinger, Leitung SKO Regio Nordschweiz
Donnerstag, TrendShop
4. Februar 2010 Life-Work-Balance

Eine Reise zu mehr Lebensqualitdt und innerer Fitness. Entwickeln Sie lhre einzigartige Personlichkeit weiter
und leben Sie bewusst Ihr Lebenskonzept. Es geht um Fragen lhrer personlichen Lebensgestaltung und um
Ihr Wohlbefinden. Génnen Sie sich die Mdglichkeit, an diesem SKO-TrendShop herauszufinden, was Sie
vom Leben wirklich wollen und machen Sie sich auf den Weg, die gesteckten Ziele zu erreichen. Entdecken
Sie, was fur Sie wertvoll und sinnvoll ist.

18:00 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referenten Peter Burki und Romy Gerhard, Coaching Zentrum Olten GmbH, Olten
Mittwoch, SKO-BusinessClass mit den Regios Nordschweiz und Thurgau
24. Marz 2010 Arbeitsloses Kader

Kader, Uber 50 Jahre alt, ohne Stelle und ein dynamischer Arbeitmarkt

Die Arbeitslosen-Statistik legt zumindest nahe, dass die Stellensuche ab 50 doppelt schwer und frustrierend
ist. Und die Arbeitsmarkt-Experten meinen, dass die Arbeitslosigkeit 2010 auf ein historisches Hoch von
sechs Prozent klettern konnte und stellen fest, dass die "Talfahrt erst richtig anfangt". Die Frage stellt sich al-
so, welche Massnahmen getroffen werden kdnnen, um die Situation der stellenlosen Kader zu verbessern.

Die Podiumsdiskussion wird lebhaft und kontrovers. Ausgewiesene Fachleute diskutieren Uber sinnvolle
Massnahmen fur die Betroffenen.

18:30 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referenten Podiumsgespréach
Mittwoch, TrendShop
14. April 2010 Unternehmensethik — Investition in die Zukunft

Unternehmen erhalten heute ihre "licence to operate" nicht mehr nur durch ihre betriebswirtschaftlichen Akti-
vitdten. Vielmehr wird von ihnen gefordert, Verantwortung zu Ubernehmen, um L&sungen fur soziale und
Okologische Probleme zu finden. Dieser TrendShop bietet Ihnen Gelegenheit herauszufinden, was Unter-
nehmensethik heisst. Sie werden sich lhrer eigenen Wertehaltung bewusster und erkennen Mdglichkeiten,
wie und wo Sie selbst einen aktiven Beitrag leisten kdnnen.

18:00 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referent Andrea Miller Gut, Schweizerisches Institut flr Betriebsékonomie (SIB), Zirich
Mittwoch, RegioNet
12. Mai 2010 Schlagfertig erfolgreicher

Reden Sie noch oder faszinieren Sie schon? In diesem Rhetorikworkshop erleben Sie, dass Sie ein Publi-
kum mittels geschickter Rhetorik iberzeugen kdnnen. Sie lernen, sich auf zeitgeméasse Art auszudriicken
und so |hr Anliegen besser zu verkaufen. Weg von bedeutungslosen und leeren Floskeln hin zur Rede, bei
der man lhnen an den Lippen hangt. Das tberzeugt!

(2009 in Schaffhausen. Weil sehr "erfolgreich”, 2010 auch in Winterthur)
18:30 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referent Franz Felix, Franz Felix Seminare GmbH, Ermensee LU




Donnerstag, TrendShop
10. Juni 2010 Konfliktenergie: Erfolgreiches Streiten

Macht Ihnen die Eskalation im Konflikt mit anderen Menschen Angst? Damit sind Sie in guter Gesellschaft.
Und doch ist die Energie im Konflikt eine antreibende, kreative Kraft, wenn wir sie nur richtig lenken. Es gilt,
Missstande zu beheben, um unsere Arbeitskraft und Stérke in erfolgreiche Gefilde zu lenken. Es braucht
aber einige Spielregeln und Grosszlgigkeit sich und Anderen gegeniber und eine Portion Humor und
Selbstironie. Hier im SKO TrendShop entwickeln Sie lhre positive und konstruktive Streitkultur.

18:00 Uhr Hotel Bahnhof, Bahnhofstrasse 46, Schaffhausen

Referentin Corinne Hobi, dia-logue GmbH, Zirich
Mittwoch, TrendShop
22. September 2010 Intuition erfolgreich anwenden

Entdecken Sie die Mdglichkeiten lhrer Intuition und was ihr "sechster Sinn" IThnen im Berufsleben fir Nutzen
bringen kann. Die Intuition einsetzen heisst: Situationen treffender einschatzen, Menschen besser wahr-
nehmen und bessere Entscheidungen treffen. Konkret optimieren Sie damit lhre Fihrungskompetenz, lhr
Zeitmanagement und den Umgang mit lhren Kunden. Inputs und vielfaltige Ubungen stehen im Zentrum des
SKO-TrendShops.

18:00 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referentin Barbara Kindig, IN2 Barbara Kindig, Winterthur
Mittwoch, RegioNet
13. Oktober 2010 Flippige Flip Charts

Trotz der textiberfluteten Arbeitswelt wissen wir eigentlich: ,Ein Bild sagt mehr als tausend Worte"“. Bilder
wuirden uns helfen, selbst komplexe Informationen einfach, schnell und klar zu vermitteln. Gerade in der Fih-
rungsrolle stehen wir vor der Herausforderung, unsere Inhalte méglichst nachhaltig und klar zu Gbermitteln.
Nur: wie kommt man vom Text zum Bild? Oder: Leiden Sie auch am "Ich-kann-nicht-zeichnen-Syndrom"?
Die Losung dazu verbirgt sich in der sogenannten "Visuellen Sprache®, einer Form, Informationen zu vermit-
teln, indem wir uns die Kraft der Bilder zu Nutze zu machen.

Lernen Sie in einem 1.5-stlindigen Kurzeinblick den "Mechanismus" dieser Sprache kennen, das Einmaleins
des Visualisierens, das grafische ABC — damit in Zukunft auch Ihnen die ganze Bandbreite der Kommunika-
tion offen steht.

Sie werden zeichnen, entwerfen, skizzieren, um von Hand die Fertigkeiten zu erlangen, die es lhnen spater
erlauben, auch direkt mit ihren Zielgruppen zu visualisieren. Die zugrundeliegenden Regeln gelten fir ver-
schiedenste Medien, egal ob Folien, Pinwande, Flipchart oder Poster.

18:30 Uhr Hotel Banana City, Winterthur

Referentin Ursula Arzmann und Eveline Piaz, innovation factory, Dietikon
Mittwoch, RegioNet
17. November 2010 Jahresendanlass

Zeit und Ort nach separater Einladung - Themabekanntgabe und Einladung nur tber E-Mail bzw. Internet
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RegioNet

Ihre Sektion Nordschweiz organisiert laufend interessante Veranstaltungen fiir Kadermit-
arbeiter, Selbstandige, Jungunternehmer, Studienabganger, Wiedereinsteiger, Stellensu-
chende oder einfach alle, die Spass am Netzwerken und Erfahrungsaustausch haben.
Geniessen Sie jeweils mit uns anschliessend an das Referat einen "gluschtigen” Apéro.

Veranstaltungsschwerpunkte 2010: Eine vielfaltige Palette interessanter Referate und eine
SKO-BusinessClass-Veranstaltung mit den Regios Nordschweiz und Thurgau. Bringen Sie
viel Neugierde und eigene Ideen an unseren RegioNet-Veranstaltungen mit ein. Wir freuen
uns auf lhre Teilnahme.

TrendShops

Die Veranstaltungsreihe SKO-TrendShop behandelt aktuelle Themen, die fir Kaderleute
relevant sind. Kompetente und professionelle Referenten vermitteln Ihnen eine fundierte
Ubersicht und beziehen Sie in die Erarbeitung und Diskussion des Themas mit ein. Die
Themen sind so gewahlt, dass sie sowohl zur Erweiterung der Fach- als auch der Sozial-
kompetenz beitragen. Lassen Sie sich auf eine spannende und herausfordernde Diskussi-
on ein.

Veteranen

Wir organisieren Anlasse fur alle unsere Mitglieder, unabhangig welcher Altersgruppe. Die
Zusammenkinfte in Winterthur finden jeden letzten Donnerstag im Monat um 14:30 Uhr im
Café Frosch, Stationsstrasse 3, 8406 Winterthur, statt. In Schaffhausen, jeden ersten
Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr im Restaurant Falken, Vorstadt 5, 8200 Schaffhausen.

Viel Spass und Erfolg wiinscht Ihnen Ihre Regioleitung Nordschweiz

Jean-Pierre Leuzinger, Regula Kamber, Markus Strassle, Eveline Leuzinger
Kontakt: nordschweiz@sko.ch

Zeit und Ort der Veranstaltungen

RegioNet + MV

TrendShop
in Winterthur

TrendShop
in Schaffhausen

Anmeldungen

Beginn: 18:30 Uhr

Dauer: bis ca. 20:00 Uhr, danach Apéro und Networking

Ort: Hotel Banana City, Schaffhauserstrasse 8, 8400 Winterthur,
Tel. 052 268 16 16 / www.bananacity.ch

Beginn: 18:00 Uhr

Dauer: bis ca. 21:00 Uhr

Ort: Hotel Banana City, Schaffhauserstrasse 8, 8400 Winterthur,
Tel. 052 268 16 16 / www.bananacity.ch

Beginn: 18:00 Uhr

Dauer: bis ca. 21:00 Uhr

Ort: Hotel Bahnhof, Bahnhofstrasse 46, 8200 Schaffhausen
Tel. 052 630 35 35 / www.hotelbahnhof.ch

Internet: www.sko.ch/nordschweiz

E-Mail: nordschweiz@sko.ch

Kosten der Veranstaltungen

RegioNet Kosten: CHF 20.-- fur SKO-Mitglieder
CHF 40.-- fur Nicht-SKO-Mitglieder
Jedes zahlende Mitglied darf einen Gast (Nichtmitglied) kostenlos
mitnehmen

TrendShops Kosten: CHF 55.-- fiir SKO-Mitglieder (2 TrendShops: CHF 85.--,

ab 3 TrendShops: CHF 40.-- / TS)
CHF 80.-- fur Nicht-SKO-Mitglieder (2 TrendShops: CHF 140.--,
ab 3 TrendShops: CHF 60.-- / TS)




